
Режим работы школы 
 

            Школа работает в режиме пятидневной учебной недели. 
            1-9 классы занимаются в режиме учебных четвертей (4 четверти), 10-11 классы – в 
режиме полугодий (2 полугодия). Учащиеся первого класса не аттестуются, 2-9 классы 
аттестуются по итогам четвертей, 10- 11 – по результатам полугодий. 

Занятия в школе  проводятся в одну смену. 
В школе установлен  следующий график работы в режиме «Школа полного дня»: 
                      Начало учебного дня – в 7.40 

 Вход учеников в здание – с 7.40 по графику: 
  
7.40 – 10 класс 
7.42 – 9 класс 
7.46 – 8 класс 
7.50 – 7 класс 
7.52 – 6 класс 
7.57 – 5 класс 
8.02 – 4 класс 
8.07 – 3 класс 
8.12 – 2 класс 
8.15 – 1 класс 
  

  

 Зарядка – в кабинетах, закрепленных за классами   
 Время начала работы учителей – 8.00 

 Время работы дежурного учителя – 7.30 
 Время окончания работы учителя – на 20 -30 мин. позже окончания последнего 

урока, кружка и других предусмотренных расписанием занятий. 
 В первом классе  используется «ступенчатый» режим постепенного 

наращивания учебной нагрузки: в 1 четверти – по 3 урока в день длительностью 35 

минут, во 2 четверти – по 4 урока длительностью 35 минут, в 3 – 4 четвертях – по 4 

урока продолжительностью 40 минут. После 2-го урока предусмотрено проведение 

динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут. 
Продолжительность уроков во 2-11 классах – 40 минут. 

По окончании учебных занятий проводятся занятия неаудиторной деятельности, 

дополнительные групповые и индивидуальные консультации 
 Завтрак          1 класс – 8.20 – 8.40 

2-5 классы – 8.20 – 8.40 
6-11 классы – 9.10 – 9.30 

 Обед  

1 класс – 11.45.- 12.10 
2-5 классы – 11.50 – 12.10 

  

Расписание звонков для 1 класса 
  

1 четверть 
8.20 – 8.40 Горячий завтрак 

1 урок – 8.40 – 9.15 
Перемена – 9.15 – 9.30 

2 урок – 9.30 – 10.05 
     Динамическая пауза  10.05– 11.10 

3 урок – 11.10 – 11.45 
     Перемена      11.45 – 12.10 

     Обед 
  



2 четверть 
8.20 – 8.40 Горячий завтрак 

1 урок – 8.40 – 9.15 
Перемена – 9.15 – 9.30 

2 урок – 9.30 – 10.05 
     Динамическая пауза  10.05– 11.10 

3 урок – 11.10 – 11.45 
     Перемена      11.45 – 12.10 
      
  

Расписание звонков для 2-5 классов 
8.20 – 8.40  Горячий завтрак 

1 урок – 8.40 – 9.20 
Перемена – 9.20 – 9.30 

2 урок – 9.30 – 10.10 
     Перемена 10.10 – 10.20 

3 урок – 10.20 – 11.00 
     Перемена 11.00 – 11.10 

4 урок – 11.10 – 11.50 
     Перемена 11.50 – 12.10 (обед) 

5 урок – 12.10 – 12.50 
     Перемена 12.50 – 13.10 (спортперемена) 

6 урок – 13.10 – 13.50 
     Перемена 13.50 – 14.00 

7 урок – 14.00 – 14.40 
       
  
  
  

Расписание звонков для 6-10 классов 

1 урок – 8.30 – 9.10 
Перемена – 9.10 – 9.30 (горячий завтрак) 

2 урок – 9.30 – 10.10 
     Перемена 10.10 – 10.20 

3 урок – 10.20 – 11.00 
     Перемена 11.00 – 11.10 

4 урок – 11.10 – 11.50 
     Перемена 11.50 – 12.10 (спортперемена) 

5 урок – 12.10 – 12.50 
     Перемена 12.50 – 13.10 (обед) 

6 урок – 13.10 – 13.50 
     Перемена 13.50 – 14.00 

7 урок – 14.00 – 14.40 
     Перемена 14.40 – 14.50 

8 урок – 14.50 – 15.30 
     Перемена 15.30 – 15.40 

9 урок – 15.40 – 16.20 
 


